
生年月日： 1999年2月3日 出身：山口県下松市

身長：153cm 体重：44㎏ B：83cm W：62cm H：80cm S：23.0cm

手島 里沙 Risa Teshima

YouTube ショートドラマ グッとSubtitLe「最後に言いたいこと」ツカサ役／監督：蠣崎迅
YouTube ショートドラマ グッとSubtitLe「美味しいと言って欲しくて」アヤ役

特技：ピアノ（10年）、小説を書くこと、山口弁（方言指導実績あり）
詩（吟行／全国高等学校総合文化祭・詩部門優秀賞）

趣味：古着めぐり、編み物、推し活（ラランドのサーヤさん）
資格：放課後児童支援員資格 （学童に勤務経験あり）
経歴：日本大学芸術大学演劇学科
長所：決して目標をあきらめない努力家

志望大学の志望学部に入るために１年浪人し勉強を続け、更に1年次は文芸学科、
2年次から目標であった演劇学科に試験を受けて難関の中編入し卒業した経験あり。）

■MOVIE

■DRAMA

2024 青山学院大学短編映画 「放課後」 しおり役
2024 武蔵野美術大学短編映画「チャイム」中野唯役

株式会社アルファセレクション 担当：美斉津 090-8870-7795／大寺 080-7454-7797

〒107-0062 東京都港区南青山2-2-15 ウィン青山942号 TEL：03-3698-7486 am@a-selection-pro.jp   

■STAGE
2024〜港〜 「リコリス〜あなたがやり残したこと」篠原孝子役＠Special colors
2024 ん坊の国第一回公演「愛はやまない」志田梨花役／

山口弁方言指導も兼任 ＠paperback studio
2023 「ポップスガールズ〜なんてったって！？アイドル編」出演＠シアターブラッツ
2021 日本大学芸術学部演劇学科演技コース卒業制作

「イェルマ」女 2・雌役 ＠日芸中ホール
2020  下北沢演劇祭「宮沢賢治と遊ぶ。』出演＠北沢タウンホール
2020 ヴァカーエンターテインメント

「贈られた命ー此処に産まれた意味ー」 七摘七子役＠日暮里d倉庫
2019 日本大学芸術学部ミュージカル研究会「MAMA」 ＠キーノートシアター
2018 日本大学芸術学部ミュージカル研究会「Finding Neverland』

ウェンディ役＠中富南コミュニティセンター
2018日本大学芸術学部ミュージカル研究会「変わらない世界」リン役＠シアターブラッツ

■映像資料

■WEB

2023年 フジテレビ「うちの弁護士は手がかかる」裁判員役

■CM

広告・イベント サントリークラフトボス「ペット愛コンテスト」 女子高生役
日本サニパック株式会社「ちょっと優しい！？nocooをさがせ！」ゴミを拾う女性役

■EVENT

「天希かのん生誕祭！のんふわ春祭り」ゲスト出演

手島里沙インタビュー2025/05/01
OZE’S ROOM～私の大切にしている言葉～
https://vimeo.com/1080495761/777498a33d?ts=0&sh
are=copy

・デモリール⇒ https://vimeo.com/1080466663/0bede5d2c9
・短編映画⇒『チャイム』
https://youtu.be/bPeKV_ZHMdg?si=v3r51DxN7xCTFZvL
・ショートドラマ『最後に言いたいこと』1話
https://vt.tiktok.com/ZShe9RcUD/
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